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Spettabili
— Comitato Regionale F.V.G. - SUA SEDE
— D.T.R.M. Riccardo Cisilino - SUA SEDE
- R.G.R.M. Enrico De Grandi - SUA SEDE

— Referente GAM ASU Ginnastica - SUA SEDE
- Societa sportive F.V.G. con sezione GAM - LORO SEDI

Udine, 7 ottobre 2025

Oggetto: 2/ prova Regionale Camp. squadra Allievi GOLD GAM;
2/ prova Regionale Camp. Individuale gold junior/senior GAM
3/ prova Regionale Camp. Individuale silver LA - LB - LC - LE GAM

Su mandato della Federazione Ginnastica d'ltalia I'Associazione Sportiva Udinese organizza gli incontri in
oggetto. Le gare avranno luogo domenica 12 ottobre 2025 presso ASU PALAPREXTA sito in Via Lodi 1 a
Udine (per la logistica consultare il sito maps.google.it).

ORARI PROGRAMMA GARE
Ore 08:20 Accesso all’'impianto
Ore 08:30 Riscaldamento generale silver LA e GOLD 3
Ore 09:00 Inizio gara
Ore 10:30 Premiazioni
Ore 10:00 Riscaldamento generale LB - LC e GOLD 2
Ore 10:30 Inizio Gara LB LC e GOLD 2
Ore 12:15 Premiazioni
Ore 13:00 Riscaldamento generale GOLD J-S
Ore 13:30 Inizio Gara

Si invitano gli spettatori, al termine della competizione, a non sostare nell’atrio e si ricorda che non e
consentito l'accesso al pubblico negli spogliatoi. Inoltre, per un piacevole e regolare svolgimento delle
competizioni, raccomandiamo a tutti i partecipanti di RISPETTARE GLI ORARI e le regole previste dal
regolamento federale e dal regolamento interno ASU.

L'Associazione Sportiva Udinese declina ogni responsabilita per eventuali danni o infortuni avvenuti prima,
durante, e dopo la gara, agli atleti, cose e terzi, salvo quanto previsto dalle coperture assicurative federali.

Cordiali saluti. Il Presidente ASU
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