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- Comitato Regionale F.V.G - SUA SEDE

- D.T.RF prof. Diego Pecar - SUA SEDE

- D.GR. protssa Teresa Macri - SUA SEDE

- RR Seqg. Gara Matteo Vescia - SUA SEDE

- Cons. Referente GAF Roberta Kirkchmayer - SUA SEDE
- Referente GAF ASU ginnastica - SUA SEDE

- Societa sportive F.V.G con sezione GAF - LORO SED/

Udine, 4 novembre 2024

Su mandato del Comitato Friuli-Venezia Giulia, I'Associazione Sportiva Udinese organizza le
seguenti gare domenica 10 novembre 2024 presso ASU PalaPrexta di Udine (per la logistica
consultare il sito maps.google.it.).

- 1° TURNO: 3"Prova Regionale Individuale Silver GAF:
LA3 BASE; LA3 AVANZATO; LB3 BASE; LB3 AVANZATO
Ritrovo ginnaste e tecnici ore 7.50
Riscaldamento ore 8.00 (sala artistica)
Inizio gara ore 8.30 (PUBBLICO AMMESSO: 3 persone a ginnasta + eventuali
fratelli/sorelle)

- 2° TURNO: 3"Prova Regionale Individuale Silver GAF:
LA BASE; LA AVANZATO
Ritrovo ginnaste e tecnici ore 9.50
Riscaldamento ore 10.00 (sala scherma)
Inizio gara ore 10.30 (PUBBLICO AMMESSO: 3 persona a ginnasta + eventuali
fratelli/sorelle)

- 3° TURNO: 3"Prova Regionale Individuale Silver GAF:
LB AVANZATO; DUO LB3 AVANZATO
Ritrovo ginnaste e tecnici ore 12.50
Riscaldamento ore 13.00 (sala artistica)
Inizio gara ore 13.30 (PUBBLICO AMMESSO: 2 persone a ginnasta + eventuali
fratelli/sorelle)

- 4° TURNO: 3"Prova Regionale Individuale Silver GAF:
LB BASE; LC3 BASE; LC3 AVANZATO; LC BASE
Ritrovo ginnaste e tecnici ore 14.50
Riscaldamento ore 15.00 (sala scherma)
Inizio gara ore 15.30 (PUBBLICO AMMESQO: 3 persone a ginnasta + eventuali
fratelli/sorelle)

- 5° TURNO: 3"Prova Regionale Individuale Silver GAF:
LC AVANZATO; DUO LC3 AVANZATO; LD3 BASE; LD3 AVANZATO; LD BASE; LD
AVANZATO
Ritrovo ginnaste e tecnici ore 17.05
Riscaldamento ore 17.15 (sala scherma)
Inizio gara ore 17.45 (PUBBLICO AMMESSOQO: 3 persone a ginnasta + eventuali
fratelli/sorelle)

Le premiazioni si svolgeranno alla fine di ogni singola gara.
Associazione Sportiva Udinese (A.5.U)
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INDICAZIONI GENERALI E ODL

Ricordiamo ai tecnici e alle atlete che I'entrata alla palestra sard consentita solo dieci minuti prima
dell'orario stabilito di riscaldamento.

MUSICHE: Le musiche dovranno essere caricate sul PORTALE SERVIZI FGI dedicato a partire da
mercoledi 6 novembre; in caso di malfunzionamento consegnare le musiche in chiavetta gia divise per
categoria e con 'ordine di gara delle atlete in formato MP3.

CAMBIO SCARPE/CIABATTE PULITE all'ingresso del campo gara.

ACCESSO AL PUBBLICO: Vi chiediamo di rispettare il numero di persone che hanno accesso come indicato
sopra per ragioni di sicurezza, si potra accedere al ballatoio predisposto al primo piano della struttura.
Qualora si trattasse di persona anziana o disabile che necessita di posto a sedere, la societa dovra avvisare
in anticipo la scrivente, inviando una mail (ginnastica@asu1875.it) al fine di predisporre i posti riservati.

Non & consentito introdurre cibo in palestra e negli spazi comuni.

Al termine di ogni competizione preghiamo gli spettatori di uscire e di non sostare nell'atrio, per facilitare
I'entrata del pubblico della successiva gara.

La societd organizzatrice declina ogni responsabilitd per eventuali danni o infortuni avvenuti prima,
durante e dopo la gara, agli atleti, cose e terzi, salvo quanto previsto dalle coperture assicurative.

Cordiali Saluti.

[l Presidente ASU

Associazione Sportiva Udinese (A.5.U)
Polisportiva Dilettantistica
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FGI-Comitato Regionale Friuli Venezia-Giulia.

A.S.UDINESE

Data: 10 novembre 2024

CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE SILVER GAF. 1° TURNO

LA3 BASE E
AVANZATO

LB3 BASE E
AVANZATO

Riscaldamento generale: 8.00 (Sala Artistica)

Inizio gara: 8.30 (Riscaldamento all'attrezzo: 30" a testa per le prime 3 ginnaste - gareggia la prima e prova 30" la quarta; gareggia la seconda... e

cosi via.

Le ginnaste terminata la loro esecuzione attendono il cambio turno negli appositi spazi.

Div. n° (Cognome Nome Categoria Societa 1°Turno 2°Turno 3°Turno
. B3 BASE 1 |Zanchetta Anna Junior J2 Libertas Sacile

L B3 BASE 2 |Gava Alice Junior J1 Libertas Sacile

L B3 BASE 3 |GRIS GIORGIA Senior S1 Libertas Sacile

LB3 BASE 4 |Rupolo Lea Senior S1 Libertas Sacile

| B3 BASE 5 |Mellare' Matilde Allieve A2 Libertas Sacile

LB3 BASE 6 |Carniel Viola Allieve A3 Libertas Sacile VOLTEGGIO TRAVE CORPO LIBERO
L B3 BASE 7 |Sonego Melissa Allieve A3 Libertas Sacile

LB3 BASE g |Carlet Aurora Allieve A4 Libertas Sacile

| B3 BASE 9 |Rachello Bianca Allieve A4 Libertas Sacile

LA3 BASE |10 |Manfe Eva Allieve A3 Libertas Sacile

LA3 BASE |11 |Gris Giulia Allieve A2 Libertas Sacile

LA3 AV 1 |Scaini Erica Allieve A3 Polisportiva Codroipo

LA3 AV 2 |Zanette Emily Allieve A3 Polisportiva Codroipo

LA3 AV 3 |Deana Greta Allieve A4 Polisportiva Codroipo

LA3 AV 4 |D'amico Antonella Junior J2 Polisportiva Codroipo

LA3 AV 5 |Donada Giulia Junior J2 Polisportiva Codroipo

LA3 AV 6 |Spagnol Iris Senior S1 Polisportiva Codroipo TRAVE CORPO LIBERO VOLTEGGIO
LA3 BASE 7 |Bertozzi Chloe Allieve A2 A.S.Dilettantistica SPE20

LA3 BASE g |Adami Mayla Allieve A4 A.S.Dilettantistica SPE20

LA3 BASE 9 |Del Negro Amabel Allieve A4 A.S.Dilettantistica SPE20

LA3 BASE |10|Toso Sofia Allieve A4 A.S.Dilettantistica SPE20

LB3 AV 1 |Annis Ludovica Allieve A2 Trieste Ginnastica

L B3 AV 2 |Garbin Rebecca Allieve A2 Trieste Ginnastica

LB3 AV 3 |Veronelli Ginevra Allieve A3 Trieste Ginnastica

LB3 AV 4 |Craighero Teresa Camilla  |Allieve A3 A.S.Dilettantistica SPE20

LB3 AV 5 (Beduz Lia Allieve A4 Ginnastica Moderna CORPO LIBERO VOLTEGGIO TRAVE
LB3 AV 6 |Manfe' Alessia Allieve A4 Ginnastica Moderna

LB3 AV 7 |Garbin |sabel Allieve A4 Trieste Ginnastica

LB3 AV g |Ligozzi Marta Allieve A4 Trieste Ginnastica

LB3 BASE 9 |Spampanato Giulia Junior J2 A.S.Dilettantistica SPE20




FGI-Comitato Regionale Friuli Venezia-Giulia.

A.S.UDINESE

DATA: Domenica 10 novembre

2024

CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE SILVER GAF. 2° TURNO

LA AVANZATO

LA BASE

Riscaldamento generale: 10.00 (Sala Scherma)

Inizio gara: 10.30 (Riscaldamento all'attrezzo: 30" a testa per le prime 3 ginnaste - gareggia la prima e prova 30" la quarta; gareggia la seconda... e cosi via.

Le ginnaste terminata la loro esecuzione attendono il cambio turno negli appositi spazi.

Div. n° |Cognome Nome Categoria |Societa 1° Turno 2° Turno 3° Turno 4° Turno
LA AV 1 |Gervasio Rachele Allieve A4 Insport
LA AV 2 |Fiore Francesca Junior J1 Associazione Sportiva Udinese
LA AV 3 |Crucil Anna Junior J2 Associazione Sportiva Udinese
LA AV 4 |Turda Alessia Junior J2 Associazione Sportiva Udinese
VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
LA AV 5 |Agosto Sofia Junior J3 Associazione Sportiva Udinese
LA AV 6 |Camilli Matilde Allieve A1 Associazione Sportiva Udinese
LA AV 7 |Morini Elisabeth Allieve A1 Associazione Sportiva Udinese
LA AV 8 |Ducato Marta Allieve A1 Associazione Sportiva Udinese
LA AV 1 |Della Mora Desy Allieve A4 Polisportiva Codroipo
LA AV 2 |Giuliani Sofia Allieve A4 Polisportiva Codroipo
LA AV 3 |Rama Wendy Allieve A4 Polisportiva Codroipo
LA AV 4 |Baruzzo Zahel Luna Junior J1 Polisportiva Codroipo
LA AV 5 |Parrino Greta Junior J1 Polisportiva Codroipo
LA AV 6 |Del Ben Angelica Allieve A2 Polisportiva Codroipo PARALLELE TRAVE CORPOLIBERO VOLTEGEIO
LA AV 7/ |Benevento Andrea Allieve A3 Polisportiva Codroipo
LA AV 8 |Bernardis Annalisa Allieve A3 Polisportiva Codroipo
LA AV 9 |Zambon Francesca Allieve A3 Polisportiva Codroipo
LA AV 10|Piccolo Valentina Allieve A4 Polisportiva Codroipo
LA AV 1 |D'Orlando Giorgia Allieve A1 A.S.Dilettantistica SPE20
LA AV 2 |Ehrlich Alyssa Allieve A1 A.S.Dilettantistica SPE20
LA AV 3 |Farinella Marika Allieve A1 A.S.Dilettantistica SPE20
LA AV 4 |Mecchia Martina Allieve A2 A.S.Dilettantistica SPE20
LA BASE | 5 |Tarussio Cristina Allieve A1 A.S.Dilettantistica SPE20 TRAVE CORPO LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE
LA BASE | 6 |Veritti Mahe' Allieve A1 A.S.Dilettantistica SPE20
LA BASE | 7 |Persechino Ludovica Allieve A2 A.S.Dilettantistica SPE20
LA BASE | 8 |Ciarloni Benedetta Allieve A1 Insport
LA BASE | 9 |Padovano Desire’ Allieve A1 Insport
LA BASE | 1 |Albini Del Degan |Sofia Allieve A1 Associazione Sportiva Udinese
LA BASE | 2 |Bertossi Amalia Allieve A1 Associazione Sportiva Udinese
LA BASE | 3 |Da Ros Elisa Allieve A1 Associazione Sportiva Udinese
LA BASE | 4 |Gelsomino Sofia Allieve A1 Associazione Sportiva Udinese
LA BASE | 5 |[Sgobino Amelia Allieve A1 Associazione Sportiva Udinese CORPO LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE
LA BASE | 6 |Artuso Sofia Allieve A2 Associazione Sportiva Udinese
LA BASE | 7 |Fabbro Serena Allieve A1 SMalL Santa Maria di Lestizza
LA BASE | 8 |Fritz Eva Allieve A1 SMalL Santa Maria di Lestizza
LA BASE | 9 |Randi Rebecca Allieve A1 SMal Santa Maria di Lestizza




FGI-Comitato Regionale Friuli Venezia-Giulia.

A.S.UDINESE

Data: 10 noviembre 2024

CAMPIONATO REGIONALE INDIVUDALE E DUO SILVER GAF. 3° TURNO

LB

AVANZATO

DUO LB3
AVANZATO

Riscaldamento generale: 13.00 (Sala Artistica)

Inizio gara: 13.30 (Riscaldamento all'attrezzo: 30" a testa per le prime 3 ginnaste - gareggia la prima e prova 30" la quarta; gareggia la seconda... e cosi via.

Le ginnaste terminata la loro esecuzione attendono il cambio turno negli appositi spazi.

Div. n° |Cognome Nome Categoria [Societa 1°Turno 2°Turno 3°Turno 4°Turno
LB AV 1 |Tecilla Federica Junior J1 Associazione Sportiva Udinese
LB AV 2 |DA ROS BEATRICE Senior S1  |Associazione Sportiva Udinese
LB AV 3 |Miconi Alice Senior S1  |Associazione Sportiva Udinese
LB AV 4 |Viale Cecilia Sofia |Senior S1 |Associazione Sportiva Udinese
LB AV 5 |Mirai Chiara Allieve A2 |A.S.Dilettantistica SPE20
LB AV 6 |Rossi Emily Allieve A3 |A.S.Dilettantistica SPE20 VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPOLIBERO
LB AV 7/ |Sbordone Alice Allieve A4 |A.S.Dilettantistica SPE20
LB AV 8 |Tico' Priscilla Allieve A4 |A.S.Dilettantistica SPE20
LB3 AV 9 |Chen Hui Min DUO OPEN | Libertas Porcia
LB3 AV | 10 |Hushi Nicole DUO OPEN | Libertas Porcia
LB AV 1 |Tonon Aurora Allieve A2 |Ginnastica Moderna
LB AV 2 |Lollo Aurora Allieve A3 |Ginnastica Moderna
LB AV 3 |Perin Eva Allieve A3 |Ginnastica Moderna
LB AV 4 |Battistuzzi Agatha Allieve A4 |Ginnastica Moderna
LB AV 5 |Bottecchia Francesca Allieve A4 |Ginnastica Moderna PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO| VOLTEGGIO
LB AV 6 |Masi Maddalena Junior J1 Ginnastica Moderna
LB AV 7 |Modenese Gioia Junior J1 Ginnastica Moderna
LB AV 8 |Puntel Giorgia Junior J1 Ginnastica Moderna
LB AV 9 |Marcon Rebecca Junior J2 Ginnastica Moderna
LB AV 1 |Marras Vanessa Allieve A2 |Ginnastica Artistica Isonzo
LB AV 2 |Sotera Sharon Allieve A2 |Ginnastica Artistica Isonzo
LB AV 3 |Di Schiena Giorgia Allieve A3 |Ginnastica Artistica Isonzo
LB AV 4 |Visintin Sara Allieve A3 |Ginnastica Artistica Isonzo
LB3 AV 5 |Corazza Ellen DUO JMIX | Libertas Porcia CORPO
TRAVE VOLTEGGIO PARALLELE

LB3AV | 6 |Presot Olivia DUO JMIX | Libertas Porcia LIBERO
LB3 AV 7 |Franco Sara DUO OPEN | Libertas Porcia
LB3 AV 8 |GJECI ELEONORA |DUO OPEN | Libertas Porcia
LB3 AV 9 [Magentini Margherita DUO OPEN | Libertas Porcia
LB3 AV | 10 |Santarossa |Alida DUO OPEN | Libertas Porcia
LB AV 1 |De Anna Caterina Junior J1 Polisportiva Codroipo
LB AV 2 |Toneguzzo Sofia Junior J1 Polisportiva Codroipo
LB AV 3 |Busolini Eva Junior J2 Polisportiva Codroipo
LB AV 4 |Del Zotto Melissa Junior J2 Polisportiva Codroipo
LB AV 5 |Mesic Amina Junior J2 Polisportiva Codroipo

CORPO LIBERO | VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE
LB AV 6 |Tonizzo Emma Junior J2 Polisportiva Codroipo
LB AV 7/ |Tonizzo Gaia Junior J2 Polisportiva Codroipo
LB AV 8 |Longo Carolina Allieve A3 | Insport
LB AV 9 |Dolso Aurora Junior J2 Insport
LB AV 10 |OLIVO MARTA Senior S2 Insport




FGI-Comitato Regionale Friuli Venezia-Giulia. A.S.UDINESE DATA: Domenica 10 novembre 2024
CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE E DUO SILVER GAF. 4° TURNO LC BASE LB BASE PR
Riscaldamento generale: 15.00 (Sala Scherma)
Inizio gara: 15.30 (Riscaldamento all'attrezzo: 1' a testa per le prime 3 ginnaste - gareggia la prima e prova 30" la quarta; gareggia la seconda... e cosi via.
Le ginnaste terminata la loro esecuzione attendono il cambio turno negli appositi spazi.
Div. n° [Cognome Nome Categoria Societa 1° Turno 2° Turno 3° Turno 4° Turno
LB BASE 1 |Casagrande |Aida Allieve A3 Associazione Sportiva Udinese
LB BASE 2 |Cesco Teresa Allieve A4 Associazione Sportiva Udinese
LB BASE 3 [Modestini Angelica Allieve A4 Associazione Sportiva Udinese
LB BASE 4 |Scarfagna Silvia Pia Junior J1 Associazione Sportiva Udinese
LB BASE 5 |Bandera Giorgia Junior J2 Associazione Sportiva Udinese
LB BASE 6 |Da Ros Giulia Junior J2 Associazione Sportiva Udinese VOLTEGEIO PARALLELE TRAVE CORPOLIBERO
LB BASE 7 |Novello Giulia Junior J2 Associazione Sportiva Udinese
LB BASE 8 |[Sima Andrea Alessia Junior J2 Associazione Sportiva Udinese
LB BASE 9 |Zantoni Sofia Junior J2 Associazione Sportiva Udinese
LB BASE 10 [Margarit Cristina Junior J3 Associazione Sportiva Udinese
LB BASE 1 |Del Puppo Lucrezia Allieve A2 Ginnastica Moderna
LB BASE 2 |Perin Greta Allieve A3 Ginnastica Moderna
LC3 BASE 3 |Baccichet Ginevra Allieve A2 Ginnastica Moderna
LC3 BASE 4 |Carli Nikole Allieve A4 Libertas Sacile
PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO VOLTEGGIO
LC3 BASE 5 |Da Lio Alice Junior J1 A.S.Dilettantistica SPE20
LC3 BASE 6 |PIAZZA VIOLA Junior J2 A.S.Dilettantistica SPE20
LC BASE 7/ |Lavina Alice Allieve A4 Ginnastica Moderna
LC BASE 8 |Tomasella Greta Junior J2 Ginnastica Moderna
LC3 AV 1 |Raffaini Giorgia Senior S1 Ginnastica Moderna
LC3 AV 2 |Cescon Azzurra DUO O Libertas Porcia
LC3 AV 3 |CORRADINI |VIOLA DUO O Libertas Porcia
LC3 AV 4 |Viotto Irene Junior J2 Insport
TRAVE CORPO LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE
LC3 AV 5 |FERIN TERESA Junior J3 Insport
LC3 AV 6 [Medeot Emma Junior J3 Insport
LC BASE 7 |Tosoratti Iris Allieve A4 SMalL Santa Maria di Lestizza
LC BASE 8 |Turchetti Viola Allieve A4 SMalL Santa Maria di Lestizza
LC3 AV 1 |Tosolini Sofia Allieve A4 Associazione Sportiva Udinese
LC3 AV 2 |Strizzolo Benedetta Junior J1 Associazione Sportiva Udinese
LC3 AV 3 |Travaglini Beatrice Maria Junior J1 Associazione Sportiva Udinese
LC3 AV 4 |Pascolini Matilde Junior J2 Associazione Sportiva Udinese
LC3 AV 5 |Piani Ginevra Junior J3 Associazione Sportiva Udinese CORPO LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE
LC3 AV 6 |PIZZINATO GRAZIA Junior J3 Associazione Sportiva Udinese
LC3 AV 7 |SECONDI CLARISSA Senior S1 Associazione Sportiva Udinese
LC BASE 8 |Dreossi Aurora Allieve A3 Associazione Sportiva Udinese
LC BASE 9 |[Schiavon Ginevra Junior J2 Associazione Sportiva Udinese




FGI-Comitato Regionale Friuli Venezia-Giulia.

A.S.UDINESE

Data: 10 novembre 2024

CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE SILVER GAF. 5° TURNO

LC AVANZATO

LD3 BASE E
AVANZATO

LD BASE E
AVANZATO

Riscaldamento generale: 17.15 (Sala Scherma)

Inizio gara: 17.45 (Riscaldamento all'attrezzo: 1' a testa per le prime 3 ginnaste - gareggia la prima e prova 1' la quarta; gareggia la seconda... e cosi via.

Le ginnaste terminata la loro esecuzione attendono il cambio turno negli appositi spazi.

Div. n° (Cognome Nome Categoria |Societa 1°Turno 2°Turno 3°Turno 4°Turno
LD BASE 1 |Caporale Alice Junior J2 |Associazione Sportiva Udinese

LD BASE 2 |BARBETTI CATERINA |Junior J3 |Associazione Sportiva Udinese

LD3 AV 3 |Macorig Anna Senior S1 |Associazione Sportiva Udinese VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
LD AV 4 |Modolo Gaia Junior J3 |Associazione Sportiva Udinese

LD AV 5 |Zannier Ottavia Junior J2 |Associazione Sportiva Udinese

LC AV 1 |Candieracci Emma Allieve A4 |Associazione Sportiva Udinese

LC AV 2 |Da Ros Sara Junior J1  |Associazione Sportiva Udinese

LC AV 3 |[Ceschiutti Amelia Junior J2 |Associazione Sportiva Udinese

LC AV 4 |URSO ANITA Junior J3  |Associazione Sportiva Udinese PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO VOLTEGGIO
LC AV 5 [Sattolo Chiara Senior S2 |Associazione Sportiva Udinese

LC AV 6 |GOI CORINNA Junior J3 |Societa Ginnastica Gemonese

LD BASE 7 |COLOMBA MARTINA Senior S2 |Societa Ginnastica Gemonese

LC AV 1 IDEVETAK ALESSIA Junior J1 |Ginnastica Artistica Isonzo

LC AV 2 |Druffuca Amelie Junior J1  |Ginnastica Artistica Isonzo

LC AV 3 |Chierchia Najma Junior J2 |Ginnastica Artistica Isonzo TRAVE CORPO LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE
LC AV 4 |Surace Lisa Junior J2 |Ginnastica Artistica Isonzo

LC AV 5 |GHIOTTO GIADA Senior S1 |Ginnastica Artistica Isonzo

LD BASE 1 [Magris Dalila Senior S1 |Ginnastica Moderna

LD3 BASE 2 |Toh Grace Diletta |Junior J1 |Ginnastica Moderna

LD3 BASE 3 |IBARRA MARTINA Junior J3 | Ginnastica Moderna

LD3 BASE 4 |Dario Chiara Junior J2  |A.S.Dilettantistica SPE20 CORPO LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE
LD BASE 5 |Farinella Greta Allieve A3 |A.S.Dilettantistica SPE20

LD BASE 6 [Mainardis Elivia Allieve A4 |A.S.Dilettantistica SPE20

LD BASE 7 |Fabretti Manuela Junior J2 |A.S.Dilettantistica SPE20




