COMITATO REGIONALE DEL FRIULI VENEZIA GIULIA
FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

GAM GAF GR TE AER GPT SF ACRO PK TG

Prot. 4425
Trieste, 16 maggio 2025
Alle Societa GAF
e p.c. Ai Referenti di Sezione GAF Francesca Rossi
e Margherita Antonini

Al DTRF Prof. Diego Pecar

Oggetto: Allenamenti Collegiali Regionali SILVER

La Direzione Tecnica Femminile, in accordo con i Consiglieri Referenti Regionali di sezione
Francesca Rossi e Margherita Antonini, organizza due Allenamenti Collegiali Regionali SILVER allo scopo
di effettuare un controllo tecnico prima delle competizioni SILVER previste nel mese di giugno alla
“Ginnastica in Festa” di Rimini.

Si pregano le gentili Societa di inviare comunicato di adesione entro e non oltre il 30 maggio 2025 a:

» Comitato Regionale ( cr.friuliveneziagiulia@federginnastica.it )
* Referente Comitato GAF ( franc_29@hotmail.it )

* Referente Comitato GAF ( marghi.antonini@gmail.com )

* Direzione Tecnica GAF ( pecar.diego@gmail.com )

Una volta raccolte le adesioni, verra indicato alle societa partecipanti il numero delle ginnaste
ammesse. Le ginnaste dovranno essere accompagnate dai loro Tecnici.

Di seguito i dettagli degli Allenamenti:

Data Orario Zona Tecnica Sede Tecnici e Giudici preposti
Sabato 14 09.00 — Udine - A.S. Udinese Tea Ugrin, Francesca Rossi, Elena
giungo 12.30 Pordenone Zaldivar
Sabato 14 14.30 — Trieste - Gorizia | Artistica '81 Tea Ugrin, Francesca Rossi,
giugno 18.00 Trieste Edoardo Trobec
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Gli Allenamenti sono aperti anche ai Tecnici della Regione che non partecipano con le loro ginnaste
nel numero massimo di 10. E’ necessario comunicarne la presenza inviando una mail agli indirizzi
sovraindicati, sempre entro il 30 maggio 2025.

Ringraziando per la collaborazione, si porgono cordiali saluti.
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