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                                                           A TUTTE LE SOCIETA’ DELLA REGIONE di  

                                                                  Ginnastica Artistica Femminile 

 

Trieste, 22 dicembre 2022 

Oggetto: Riunione Tecnica 

Buongiorno a tutti,  

per poter organizzare le gare del primo semestre, la Direzione Tecnica Femminile, su mandato del 

Comitato Regionale del F. V.-G., organizza una riunione Tecnica   

 

                              Mercoledì 18 gennaio 2022 con inizio alle ore 21.00  

tramite la piattaforma Zoom del Comitato Regionale F. V.-G. a cui sono invitati i tecnici delle 

Società GAF partecipanti al programma GOLD e SILVER 2022 (verranno inviate alle Società le 

istruzioni per potersi connettere alla riunione). 

La riunione avrà il seguente ordine del giorno: 

• Verifica del numero dei partecipanti alle Gare 2023 Gold e Silver 

• Aggiornamento del Programma Tecnico Silver 2023 

• Illustrazione dei Programmi GOLD Base e Avanzato  

• Definizione Calendario Gare 1° semestre 2023 GOLD e SILVER (riservato agli 

organizzatori delle gare).  

Vista l’importanza della riunione si raccomanda vivamente alle Società di non mancare e 

comunque si auspica la presenza di almeno un tecnico del settore Gold e del settore Silver per 

ogni società.                                                                                  

Allego alla presente un foglio Excell da compilare ed inviare a pecar.diego@gmail.com nello stesso 

formato (NO FOTO, NO FAX, NO PDF, ecc…) PRIMA POSSIBILE per permettere alla D.T. di 

predisporre i vari gruppi prima della Riunione per il Calendario Gare cercando di fornire i dati più 

reali possibili. LA MANCATA COMPILAZIONE E INVIO DELLA SCHEDA POTRA’ METTERE IN SERIA 

DIFFICOLTA’ L’ORGANIZZAZIONE DELLE GARE SILVER 2023. 

 

Colgo l’occasione per AugurarVI un Buon Natale e un Felice 2023 

 

                                                                                   il DTRF prof. Diego Pecar    
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