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Spettabili
- Comitato Regionale F.V.G. - SUA SEDE
- D.T.RF. Diego Pecar - SUA SEDE
- R.GRF Teresa Macri- SUA SEDE
- Referente GAF ASU Ginnastica - SUA SEDE
- Societa sportive F.V.G. con sezione GAF - LORO SED/

Udine, 05 maggio 2026

Oggetto: Orari 1° prova Campionato regionale individuale GAF SILVER LA- LB - LC
Orari 2° prova Campionato regionale squadra GAF SILVER LA- LB - LC

Su mandato del Comitato Friuli-Venezia Giulia, I'Associazione Sportiva Udinese organizza le seguenti gare
sabato 09 maggio e domenica 10 maggio 2026 presso il Pala360 di Udine (per la logistica consultare il sito
maps.google.it.).

INDICAZIONI GENERALI E ODL: Ricordiamo ai tecnici e alle atlete che l'entrata alla palestra sard
consentita solo dieci minuti prima dell'orario stabilito di riscaldamento.

SI INVITANO LE SOCIETA" AD INFORMARE LE FAMIGLIE DELLE GINNASTE CHE Per motivi di
sicurezza, dovuta alla capienza massima dell'impianto, sard consentito l'‘accesso alla palestra
TASSATIVAMENTE solo alle persone previste in ogni competizione.

MUSICHE: Le musiche dovranno essere caricate sul PORTALE SERVIZI FGI dedicato entro e non oltre il
giorno venerdi 08 maggio; in caso di malfunzionamento consegnare le musiche in chiavetta gia divise per
categoria, con nome e cognome della ginnasta e con l'ordine di gara delle atlete in formato MP3.

OBBLIGATORIO all'ingresso del campo gara. CAMBIO SCARPE/CIABATTE PULITE.

ACCESSO AL PUBBLICO: massimo 2 persone a ginnasta in base alla gara che potranno accedere al
ballatoio predisposto al primo piano della struttura; qualora si trattasse di persone anziane o con disabilitda
che necessitano di posto a sedere la societd di appartenenza dovrd avvisare in anticipo la scrivente,
inviando una mail (ginnastica@asu1875.it) al fine di predisporre i posti riservati nel parterre. Si anticipa che
a tal fine una persona incaricata da ASU verificherd gli accessi attraverso un registro apposito.

L'Associazione Sportiva Udinese declina ogni responsabilitd per eventuali danni o infortuni avvenuti prima,
durante, e dopo la gara, agli atleti, cose e terzi, salvo quanto previsto dalle coperture assicurative federali.

SABATO 09 MAGGIO

e PRIMA GARA: LB BASE categorie Al- A2-A3
Ritrovo Atlete e tecnici Ore 14:50
Riscaldamento generale Ore 15:00

Inizio gara Ore 15:30 (Ingresso consentito a massimo 2 persona per atleta)

Associazione Sportiva Udinese (A.S.U.)
Polisportiva Dilettantistica Via Lodi, 1| 33100 Udine | P.I. 01029360300 | T. +39 0432 541828 | polisportiva@asu1875.it | asu1875.it
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e SECONDA GARA: LB BASE categorie A4-A5-J-S + SQUADRE LB avanzato e base
Ritrovo Atlete e Tecnici Ore 16:30
Riscaldamento generale (sala Scherma) Ore 16:40

Inizio gara Ore 17:10 (Ingresso consentito a massimo 2 persone per atleta)

e TERZA GARA: LA AVANZATO + LC AVANZATO
Ritrovo Atlete e Tecnici Ore 18:05
Riscaldamento generale (sala Scherma) Ore 18:15

Inizio gara Ore 18:45 (Ingresso consentito a massimo 2 persone per atleta)

DOMENICA 10 MAGGIO

¢ QUARTA GARA: LB AVANZATO
Ritrovo Atleti e Tecnici Ore 08:20
Riscaldamento generale (sala Scherma) Ore 08:30

Inizio gara Ore 09:00 (Ingresso consentito a massimo 2 persone per atleta)

e QUINTA GARA: LC BASE categorie A2-A3-J-S
Ingresso Atleti e Tecnici Ore 10:20
Riscaldamento generale (sala Scherma) Ore 10:30

Inizio gara Ore 11:00 (Ingresso consentito a massimo 2 persona per atleta)

e SESTA GARA: LA BASE categoria ALLIEVE 3 + LC BASE categorie A4-A5
Ingresso Atleti e Tecnici Ore 12:50
Riscaldamento generale (sala Scherma) Ore 13:00

Inizio gara Ore 13:30 (Ingresso consentito a massimo 2 persone per atleta)

Associazione Sportiva Udinese (A.S.U.)
Polisportiva Dilettantistica Via Lodi, 1| 33100 Udine | P.I. 01029360300 | T. +39 0432 541828 | polisportiva@asu1875.it | asu1875.it

) 10 SONO
FRIULI
' VENEZIA
‘ \B‘a‘n‘gaw:?éo QPO F> DANIELI s bk




9

\“DSPON'
Y, »

<
o E &u AUANA CLURA SPORT ”7”‘

o S

e SETTIMA GARA: LB BASE categorie A1-A2-A3-A4-A5
Ingresso Atleti e Tecnici Ore 14:35
Riscaldamento generale (sala Scherma) Ore 14:45

Inizio gara Ore 15:15 (Ingresso consentito a massimo 2 persone per atleta)

ASU GREEN

In aggiunta a quanto gid indicato nella comunicazione ufficiale, si richiamano alcune indicazioni
organizzative e comportamentali, in linea con il progetto ASU Green - educare alla sostenibilita.

ASU Green - piccoli gesti, grande impatto: le segreterie e i tecnici societari sono pregati di girare il presente
documento a tutte le famiglie dei partecipanti.

Mobilitad sostenibile

Invitiamo tutti i genitori degli atleti a ridurre al minimo l'uso delle auto private, organizzandosi — ove
possibile — tra piti nuclei familiari per condividere un unico veicolo negli spostamenti verso il Pala360.

La sede di gara & raggiungibile anche con i mezzi pubblici, qui si possono trovare maggiori indicazioni:
https://www.asu1875.it/contatti/

Acqua
Presso l'impianto & presente una colonnina di acqua gratuita: porta con te la tua borraccia e contribuisci a
ridurre la plastica monouso.

Rifiuti
All'interno delle sale non sono presenti cestini.
All'esterno troverai le aree dedicate alla raccolta differenziata
Chiediamo a tutti di:
. utilizzare correttamente i contenitori;
e seguire le indicazioni per la differenziazione, ogni gesto conta.

Spazi e rispetto
Per garantire un ambiente sano e accogliente:
e ¢ vietato fumare all'interno e nelle aree circostanti l'impianto; sono presenti dei posaceneri al
cancello d'ingresso.
e ['accesso al parterre (per disabili, anziani..) & subordinato all'utilizzo di copriscarpe che la societd
fornira al bisogno;
e collaboriamo tutti al buon svolgimento della giornata rispettando le regole di utilizzo degli spazi e
['attrezzatura messa a disposizione.

Cordiali saluti.

[l Presidente ASU

Associazione Sportiva Udinese (A.S.U.) ?
Polisportiva Dilettantistica Via Lodi, 1| 33100 Udine | P.I. 01029360300 | T. +39 0432 541828 | pollspomvo@osu1875 it | asu1875.it
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FGI - Comitato Regionale Friuli Venezia-Giulia. A.S.UDINESE

Data: 09 MAGGIO 2026

1*PROVA CAMPIONATO INDIVIDUALE SILVER GAF

LB BASE A1-A2-A3

Riscaldamento generale: 15:00 (SALA SCHERMA)

Inizio gara: 15:30 (Riscaldamento all'attrezzo: 1'30" min per le prime 3 ginnaste, gareggia la prima, 30" la quarta, gareggia la seconda... e cosi via)

termine previsto 16:50

Le ginnaste terminata la loro esecuzione attendono il cambio turno negli appositi spazi.

n° COGNOME NOME cat. Societa 1°Turno 2° Turno 3°Turno 4°Turno
1 BERTOSSI AMALIA A3 Udinese

2 TELL NICOLE A2 Udinese

3 GIUGLIANO LUDOVICA A3 SPE20

4 ZANINI GIOIA A3 SPE20

5 CORSIN MARGHERITA A2 Polisportiva Codroipo VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
6 DELL'ANNA RACHELE A3 Polisportiva Codroipo

7 FLUMIGNAN ASIA A3 Polisportiva Codroipo

8 MAZZOLO GIULIA A3 Polisportiva Codroipo

9 VENIER VIOLA A3 Polisportiva Codroipo

1 BALDASSI ALICE A2 Ginnastica Gemonese

2 BROLLO NOEMI A1 Ginnastica Gemonese

3 CAREDDA GAIA A1l Ginnastica Gemonese

4 CARGNELUTTI ZOE A1l Ginnastica Gemonese | CORPO LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE
5 FLAIBANI JASMINE A1 Ginnastica Gemonese

6 GALLIZIA IRENE A2 Ginnastica Gemonese

7 LIRUSSI AMBRA A1 Ginnastica Gemonese

1 MAMOUNI AMIRA A1 Ginnastica Gemonese

2 PITTAU ZELDA A1 Ginnastica Gemonese

3 UNFER MARIKA A1 Ginnastica Gemonese

4 |CANNIZZARO ZOE A3 Insport TRAVE CORPO LIBERO| VOLTEGGIO | PARALLELE
5 CIARLONI BENEDETTA A3 Insport

6 PADOVANO DESIRE' A2 Insport

7 CHIARADIA ALESSIA A3 Ginnastica Moderna

8 TOMASELLA ALESSIA A3 Ginnastica Moderna

1 ARIABIS ARIANNA A1l FITAPP

2 NAZARCHUK ANNA A2 FITAPP

3 SANTACATERINA FROIS  |ISABELLA A3 FITAPP

4 BUZZOLO ADELE A3 SMalL PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO| VOLTEGGIO
5 CAGNIN CHANEL A1l SMalL

6 CODUTTI GAIA A2 SMalL

7 GROSSO MARTINA A3 SMalL




FGI - Comitato Regionale Friuli Venezia-Giulia. A.S.UDINESE

Data: 09 MAGGIO 2026

1"PROVA CAMPIONATO INDIVIDUALE SILVER GAF

LB BASE CAT. A4-A5-J-S

2"PROVA CAMPIONATO SERIE D (SQUADRE) SILVER GAF

SQUADRE LB BASE + AVANZATO

Riscaldamento generale: 16:40 (SALA SCHERMA)

Inizio gara: 17:10 (Riscaldamento all'attrezzo: 1'30" min per le prime 3 ginnaste, gareggia la prima, 30" la quarta, gareggia la seconda... e cosi via)

termine previsto 18:25

Le ginnaste terminata la loro esecuzione attendono il cambio turno negli appositi spazi.

n° COGNOME NOME cat. Societa 1°Turno 2°Turno 3°Turno 4°Turno

1 DEANA GRETA Ikl Polisportiva Codroipo

2 FRANCO IRIS S1 Polisportiva Codroipo

3 SAMBUCCO IRENE Ad Polisportiva Codroipo

4 |SCAINI ERICA AS Polisportiva Codroipo VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
5 ALFIERO GRETA A5 Insport

6 MONTE BENEDETTA A5 Insport

7 VACCARELLA |GRETA A4 Insport

8 VACCARELLA |MARIASILVANA 1 Insport

1 ANZIT ISABEL i) SMalL

2 BERNARDIS SERENA J1 SMalL

3 MARANGONE |ANGELICA A5 SMalL

4 MARESIA AURORA AS SMal CORPO LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE

5 MEDERCIGH NICOLE Ad SMalL

6 BOCCHI MATILDE 1 FITAPP

7 DIOLOSA' GAIA A5 FITAPP

8 GHELLER ILARY 1 FITAPP

1 SNIDAR ARIANNA Ad FITAPP

2 ZUCCONI AMELIE Ad FITAPP

3 CAPPELLAZZO |GAIA S2 Ginnastica Moderna

4 FELTRIN KASIA A5 Ginnastica Moderna TRAVE CORPO LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE
5 MASETTI SWAMI A5 Ginnastica Moderna

6 PIVETTA ADELE A5 Ginnastica Moderna

7 BERTOZZI CHLOE Ad SPE20

1

2

3 SQUADRA LB AV. J SPE20

f]l PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO VOLTEGGIO
g SQUADRA LB BASE. J GYMNOS

4




FGI - Comitato Regionale Friuli Venezia-Giulia. A.S.UDINESE

Data: 09 MAGGIO 2026

LA AVANZATO
1*PROVA CAMPIONATO INDIVIDUALE SILVER GAF
LC AVANZATO
Riscaldamento generale: 18:15 (SALA SCHERMA)
Inizio gara: 18:45 (Riscaldamento all'attrezzo: 30" a testa per le prime 3 ginnaste LA, 40" LC
termine previsto 19:30
Le ginnaste terminata la loro esecuzione attendono il cambio turno negli appositi spazi.
n° COGNOME NOME livello cat. Societa 1°Turno 2° Turno 3°Turno 4°Turno
1 CESCUTTI GIULIA LA AV. A1l Udinese
2 MARANGONE SVEVA LA AV. A1l Udinese
S |DREOSSI AURORA LCIAY. AS Udinese VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
4 FACHIN EVA LC AV. A2 Udinese
5 GELSOMINO SOFIA LC AV. A3 Udinese
6 MORINI ELISABETH LC AV. A3 Udinese
1 DI SCHIENA GIORGIA LC AV. A5 Artistica Isonzo
2 MARRAS VANESSA LC AV. Ad Artistica Isonzo
3 SOTERA SHARON LC AV. Ad Artistica Isonzo CORPO LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE
4 VISINTIN SARA LC AV. A5 Artistica Isonzo
5 BOTTECCHIA FRANCESCA LC AV. 1 Ginnastica Moderna
1 FERIGUTTI GAIA LA AV. Ad Insport
2 RIVOLT GRETA LA AV. Ad Insport
3 MISSON VICTORIA LA AV. A3 Polisportiva Codroipo TRAVE CORPO LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE
4 PONTISSO MYA LA AV. A3 Polisportiva Codroipo
5 SONCIN ALICE LA AV. A2 Polisportiva Codroipo
6 ZANETTE EMILY LA AV. A5 Polisportiva Codroipo
1 FANTILE AGNESE LA AV. Ad SPE20
2 FERRARESE GIOIA LA AV. A1 SPE20
3 ISOLA ARAH LA AV. A PE2
SO S 3 SPE20 PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO VOLTEGGIO

4 GUERRINI ZARJA LA AV. A1 CARSOMUGGIA
5 MARTINO NINA LA AV. A2 CARSOMUGGIA
6 TAGLIAPIETRA IRENE LAAV. Al Ginnastica Sanvitese




FGI - Comitato Regionale Friuli Venezia-Giulia. A.S.UDINESE

Data: 10 MAGGIO 2026

1*PROVA CAMPIONATO INDIVIDUALE SILVER GAF

LB AVANZATO

Riscaldamento generale: 08:30 (SALA ARTISTICA)

Inizio gara: 09:00 (Riscaldamento all'attrezzo: 30" a testa per le prime 3 ginnaste, gareggia la prima, 30" la quarta, gareggia la seconda... e cosi via)

termine previsto 10:40

Le ginnaste terminata la loro esecuzione attendono il cambio turno negli appositi spazi.

n° Cognome nome Livello cat. Societa 1°Turno 2° Turno 3°Turno 4°Turno 5°Turno
1 CANTONI ELEONORA LB AV. A2 Udinese

2 DA ROS ELISA LB AV. A3 Udinese

3 BENEVENTO ANDREA LB AV. A5 Libertas Porcia

4 BERNARDIS ANNALISA LBAV. A5 Libertas Porcia VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE GORPO LIBERO BYE
5 DEL BEN ANGELICA LBAV. Ad Libertas Porcia

6 FAVARO BIANCA LB AV. A2 Libertas Porcia

7 |zamBON FRANCESCA LBAV. A5 Libertas Porcia

8 PICCOLO VALENTINA LBAV. 11 Libertas Porcia

1 BERGNACH BIANCA LB AV. A1 SPE20

2 FARINELLA MARIKA LBAV. A3 SPE20

3 LAVARONI ESTER LBAV. A2 SPE20

4 PERSECHINO LUDOVICA LBAV. A4 SPE20 BYE VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
5  |QUARANTA ANNA LBAV. A2 SPE20

6  |VERITTI MAHE' LBAV. A3 SPE20

7  |CASTELLAN SARA LBAV. S1 SMal

1 |DELCIELLO NOEMI LBAV. A1 |Artistica Isonzo

2 |FrAsIN MIA LBAV. A1 |Artistica Isonzo

8 |HEss NOEM| LBAV A1l __|Artisticalsonzo CORPO LIBERO BYE VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE
4 |koBAL MIJA LBAV. A1 |Artistica Isonzo

5  |MACERA LUCIA LB AV. A2 |Artistica Isonzo

6  |VECCHIET MATILDE LB AV. A3 Artistica Isonzo

1 CANDIDO FRANCESCA LB AV. A2 Ginnastica Sanvitese

2 QUERZOLA CECILIA LB AV. A2 Ginnastica Sanvitese

3 SPAGNOLO GIOIA LB AV. A3 Ginnastica Sanvitese

4 TICU ILARIA VALENTINA LB AV. A3 Ginnastica Sanvitese

5 |ziLu VALENTINA LBAV. S1 Ginnastica Sanvitese TRAVE CORPO LIBERO BYE VOLTEGGIO PARALLELE
6 FACCA VIRGINIA LB AV. A2 Azzano Decimo

7 MALACART VITTORIA LB AV. A2 Azzano Decimo

8 TONA MARIASOLE LB AV. A3 Azzano Decimo

9 VIT ALLEGRA LB AV. A2 Azzano Decimo

1 BOSCOLO BENEDETTA LBAV. S1 Insport

2 |GERVASIO RACHELE LBAV. I Insport

S |CIGANTE NICOLE LBAV. n Insport PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO BYE VOLTEGGIO
4 MELI NICOLE LBAV. I Insport

5 PIANI AMBRA LBAV. S1 Insport

6  |GALLET RACHELE LBAV. A5 Insport




FGI - Comitato Regionale Friuli Venezia-Giulia. A.S.UDINESE

Data: 10 MAGGIO 2026

1"PROVA CAMPIONATO INDIVIDUALE SILVER GAF

LC BASE CAT.A2-A3-J-S

Riscaldamento generale: 10:30 (SALA SCHERMA)

Inizio gara: 11:00 (Riscaldamento all'attrezzo: 40" a testa per le prime 3 ginnaste, gareggia la prima, 40" la quarta, gareggia la seconda... e cosi via)

termine previsto 12:30

Le ginnaste terminata la loro esecuzione attendono il cambio turno negli appositi spazi.

n° COGNOME NOME Livello cat. Societa 1°Turno 2° Turno 3°Turno 4°Turno
1 CAMILLI MATILDE LC BASE A2 Udinese

2 CESCO TERESA LC BASE il Udinese

3 D'AMATO NOEMI LC BASE )2 Udinese

4 DA ROS BEATRICE LC BASE S2 Udinese

5 DA ROS GIULIA LC BASE S1 Udinese VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
6 MARGARIT CRISTINA LC BASE S1 Udinese

7 SCARFAGNA SILVIA PIA LC BASE )2 Udinese

8 SGOBINO AMELIA LC BASE A3 Udinese

9 TECILLA FEDERICA LC BASE J2 Udinese

1 ANTONIAZZI ALICE LC BASE )l Ginnastica Sanvitese

2 SCACCO GAIA LC BASE )l Ginnastica Sanvitese

3 BELLINA GIORGIA LC BASE S1 SPE20

4 CALLIGARO MARTINA LC BASE S2 SPE20 CORPO LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE
5 D'ORLANDO GIORGIA LC BASE A3 SPE20

6 EHRLICH ALYSSA LC BASE A3 SPE20

7 TICO' PRISCILLA LC BASE N SPE20

1 DEGANI ANNA LC BASE S1 SMalL

2 FLAUGNACCO DANIELA LC BASE )2 SMalL

3 FRITZ EVA LC BASE A2 SMalL

4 PICCINI ARIANNA LC BASE S2 SMalL

5 RANDI REBECCA LC BASE A3 SMalL TRAVE CORPO LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE
6 TOSORATTI IRIS LC BASE ) SMalL

7 DOLSO AURORA LC BASE S1 Insport

8 NUBIANI GRETA LC BASE )2 Insport

9 ZONCH SOPHIA LC BASE S1 Insport

1 BARUZZO ZAHEL LUNA LC BASE )2 Polisportiva Codroipo|

2 DELLA MORA DESY LC BASE ) Polisportiva Codroipo

3 TONEGUZZO SOFIA LC BASE J2 Polisportiva Codroipo

4 QUATTRIN GIORGIA LC BASE S1 Azzano Decimo

5 TANZI LUDOVICA LC BASE S1 Azzano Decimo PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO VOLTEGGIO
6 TESOLIN ADELE LC BASE il Azzano Decimo

7 TONA IRENE LC BASE J2 Azzano Decimo

8 BATTISTUZZI AGATHA LC BASE il Ginnastica Moderna

9 PUNTEL GIORGIA LC BASE J2 Ginnastica Moderna




FGI - Comitato Regionale Friuli Venezia-Giulia. A.S.UDINESE

Data: 10 MAGGIO 2026

1*PROVA CAMPIONATO INDIVIDUALE SILVER GAF

LA BASE A3

LC BASE CAT. A4- A5

Riscaldamento generale: 13:00 (SALA SCHERMA)

Inizio gara: 13:30 (Riscaldamento all'attrezzo: 40" a testa per le prime 3 ginnaste, gareggia la prima, 30" LA

termine previsto 14:50

Le ginnaste terminata la loro esecuzione attendono il cambio turno negli appositi spazi.

n°® COGNOME NOME Livello cat. Societa 1°Turno 2° Turno 3°Turno 4°Turno
1 BACCICHET GINEVRA LC BASE A4 Ginnastica Moderna

2 DEL PUPPO LUCREZIA LC BASE A4 Ginnastica Moderna

3 LOLLO AURORA LC BASE A5 Ginnastica Moderna

4 PERIN EVA LC BASE A5 Ginnastica Moderna

5 PERIN GRETA LC BASE A5 Ginnastica Moderna VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
6 TONON AURORA LC BASE A4 Ginnastica Moderna

7 SALZANO GIADA LA BASE A3 Ginnastica Moderna

8 SAWA BEATRIZ YUMI LA BASE A3 Ginnastica Moderna

9 ZANETTE EMILY LA BASE A3 Ginnastica Moderna

1 BORGHESE GIADA LC BASE A5 FITAPP

2 BORGHESE GIUSY LC BASE A5 FITAPP

3 MESSERE ANNA LC BASE A4 FITAPP

4 ROSSI ANNALISA LC BASE AS FITAPP CORPO LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE
5 SPECOGNA ELETTRA LC BASE A5 FITAPP

6 CENCIG EMILY LA BASE A3 FITAPP

7 SERVIDIO CORINNA LA BASE A3 FITAPP

8 TRINCO GRETA LA BASE A3 FITAPP

1 ARTUSO SOFIA LC BASE A4 Udinese

2 CASAGRANDE AIDA LC BASE A5 Udinese

3 MIRAI CHIARA LC BASE A4 SPE20

4 BATTELLO RIS LC BASE Ad SMal TRAVE CORPOLIBERO | VOLTEGGIO PARALLELE
5 BENEDETTO GRETA LC BASE A4 SMal

6 GORI MELISSA LA BASE A3 SMal

7 MARIZZA LAURA LA BASE A3 SMal

8 ZINZONE MATILDE LA BASE A3 SMal

1 BERTOLI VITTORIA LC BASE A4 Azzano Decimo

2 ROMAN ELISA LC BASE A4 Azzano Decimo

3 SANTAROSSA GIADA LC BASE A4 Azzano Decimo

4 |SEGAT DALILA LC BASE AS__ |Azzano Decimo PARALLELE TRAVE CORPOLIBERO | VOLTEGGIO
5 LO CICERO MARTA LA BASE A3 Azzano Decimo

6 PIGHIN LISA LA BASE A3 Azzano Decimo

7 TREVISIOL CHARLOTTE LA BASE A3 Azzano Decimo

8 LONGO CAROLINA LC BASE A5 Insport




FGI - Comitato Regionale Friuli Venezia-Giulia. A.S.UDINESE

Data: 10 MAGGIO 2026

1*PROVA CAMPIONATO INDIVIDUALE SILVER GAF

LA BASE A1-A2-A4-A5

Riscaldamento generale: 14:45 (SALA SCHERMA)

Inizio gara: 15:15 (Riscaldamento all'attrezzo: 30" a testa per le prime 3 ginnaste, gareggia la prima, 30" la quarta, gareggia la seconda... e cosi via)

termine previsto 16:30

Le ginnaste terminata la loro esecuzione attendono il cambio turno negli appositi spazi.

n° COGNOME NOME Livello cat. Societa 1°Turno 2° Turno 3°Turno 4°Turno

1 ALTINIER ASIA LA BASE A2 Ginnastica Moderna

2 BURIOLA CARLOTTA LA BASE A1 Ginnastica Moderna

3 BUTTIGNOL MATILDE LA BASE A2 Ginnastica Moderna

4 |DELA NICOLE LABASE A2 [CinnasticaModerna | o 1610 PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
5 DA ROS GAIA LA BASE A1 Ginnastica Moderna

6 LISETTO MARGHERITA LA BASE A1 Ginnastica Moderna

7 LOMBINO NOEMI LA BASE A4 Ginnastica Moderna

8 PERUCH SOFIA LA BASE A2 Ginnastica Moderna

1 PIN MARGHERITA LA BASE A2 Ginnastica Moderna

2 SEGUELLA AURORA LA BASE A2 Ginnastica Moderna

3 SIMEONI ASIA LA BASE A1 Ginnastica Moderna

4 SINDONI NINA LA BASE Al Ginnastica Moderna | CORPO LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE

5 FANTIN GIORGIA LA BASE A2 Codroipo

6 FRANZON FLORA LA BASE A1 Codroipo

7 NULCHIS MARTINA LA BASE A2 Codroipo

1 DE FLAVIIS OLIVIA LA BASE A2 SMal

2 DEANA SOPHIE LA BASE A4 SMal

3 LUCIDO GIOIA LA BASE A1 SMal

4 QUATTRONE ALICE LA BASE A2 SMal TRAVE CORPOLIBERO | VOLTEGGIO PARALLELE
5 PAVINATO ANGELICA LA BASE A2 FITAPP

6 SANTILLI GIADA LA BASE A5 FITAPP

7 TOMASETIG CAMILLA LA BASE A1 FITAPP

1 COASSIN JENNIFER LA BASE A1 Udinese

2 DEMIRI AMELIA LA BASE A1 Udinese

3 HASHEM FARIDA LA BASE A1 Udinese

4 MARTUCCI REBECCA LA BASE A2 Insport PARALLELE TRAVE CORPOLIBERO | VOLTEGGIO
5 SPESSOT ADELE LA BASE A1 Insport

6 LORENZET EVA LA BASE A2 Azzano Decimo

7 ROMAN EVA LA BASE A2 Azzano Decimo




