
 

 

 

Trieste, 04 aprile 2025 

Prot. 3425 

 

         Alle Società FGI interessate 

         E p.c. Al DTRM Riccardo Cisilino 

         Al Consigliere Referente di Sezione 
         GAM Fabrizio Mezzetti 

 

 
Oggetto: Circolare Allenamento Collegiale Silver GAM E Riunione Tecnica – Lestizza, 
venerdì 13 giugno 2025 
 

 Si comunica che questo Comitato Regionale, in accordo con il Direttore Tecnico GAM,  

Riccardo Cisilino, organizza un Allenamento Collegiale Silver. 

DETTAGLI: 

DATA: venerdì 13 giugno 2025 
 
SEDE ADDESTRATIVA: Palestra Comunale di Lestizza, Via San Giusto 8/20, Lestizza 

ORARIO: 15.30 – 18.30 
 
A CHI E’ RIVOLTO: ginnasti LA-LB-LC che parteciperanno alla GiF 25 
 
OBIETTIVO: rifinitura degli esercizi di gara in previsione della finale nazionale di Rimini 25 
 
COSTO: 10/15 euro a ginnasta, in base alle adesioni (in seguito comunicheremo il costo esatto e i 
dettagli per il bonifico) 
 
CONFERMA PRESENZA: entro il 15/05  
 



 

 

NUMERO MINIMO DI PARTECIPANTI: 15 iscritti (ISCRIZIONI LIMITATE) 
 
Riunione tecnica a seguire, a partire dalle 18:30 (stessa sede).  
 
Si invitano tutte le società interessate a presenziare, sia al collegiale (con o senza ginnasti) che 
alla riunione. 

 Ringraziando per la preziosa collaborazione, si porgono cordiali saluti. 
 

 

 

 

      IL PRESIDENTE       

           Prof. Roberto D’Este 

 


