
 

 

 

Trieste, 23 settembre 2025 

Prot. 7125 

 

         Alle Società FGI interessate 

         E p.c. Al DTRM Riccardo Cisilino 

         Al Consigliere Referente di Sezione 
         GAM Fabrizio Mezzetti 

    

 

OGGETTO: Collegiale Interregionale GAM  

 

Il Comitato Regionale FGI del Friuli Venezia Giulia comunica che nei giorni sabato 04 e 

domenica 05 ottobre 2025 si terrà un Allenamento Collegiale Interregionale VENETO - FRIULI 

VENEZIA GIULIA, organizzato dalle rispettive Direzioni Tecniche regionali GAM.  

Il Collegiale è rivolto ai ginnasti JUNIOR Gold “gruppo B”. Le Associazioni Sportive  

dovranno dare conferma di partecipazione del/i  ginnasta/i al D.T.R.M. Riccardo Cisilino entro il 24 

settembre 2025. 

SEDE: A.S.D. SPES MESTRE, Vicolo della Pineta 5 (CENTRO CAT) 

 

PROGRAMMA DI MASSIMA 

               Sabato 04 ottobre:  09.30 - ritrovo in palestra 

                                              10:00 - inizio allenamento              

                                              12.30 - termine allenamento 

                                              12.45 - pranzo presso la “foresteria” della palestra 

                                               14.30 - inizio allenamento pomeridiano  



 

 

                                               17.30 - termine allenamento 

    19.30 - cena e pernottamento presso Hotel Albatros,  

                via don Luigi Sturzo 32, VE Mestre   

            Domenica 05 ottobre:  09.00 - inizio allenamento 

                                                12.00 - termine allenamento  

                                                12.15 - pranzo presso la “foresteria” della palestra 

                                                14.15 - inizio allenamento pomeridiano 

                                                17:15 - termine allenamento e chiusura collegiale 

   

GINNASTI CONVOCATI: 

- Lucidi Davide (SMaL) 

- Facchini Lorenzo (SMaL) 

- Goi Nicholas (SGG) 

- Orlandini Fabio (ASU) 

Il costo di partecipazione al Collegiale sarà di 95 euro a persona (potrebbe variare in base al 

numero di partecipazione) da versare via bonifico a SPES  MESTRE GINNASTICA A.S.D., IBAN: 

IT16Q0585602000125571498728 

 Ringraziando per la preziosa collaborazione, si porgono cordiali saluti. 
 

 

      IL PRESIDENTE       

           Prof. Roberto D’Este 

 


