COMITATO REGIONALE DEL FRIULI VENEZIA GIULIA
FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA
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Prot. 4426

Alle Societa e ai Tecnici GAM

e p.c. Al Consigliere di Sezione GAM Fabrizio Mezzetti

Al DTRM Riccardo Cisilino

LORO SEDI

Trieste, 15 giugno 2026

Oggetto: Allenamenti Collegiali GAM Luglio 2026 e Incontri Formativi

Lo scrivente Comitato Regionale, in accordo con il Direttore Tecnico Regionale GAM, Riccardo Cisilino,
e con il Consigliere di Sezione, Fabrizio Mezzetti, organizza alcuni Allenamenti Collegiali; di seguito i dettagli:

DATE:

e Lunedi 06, Mercoledi 08, Venerdi 10 Luglio 2026 — Allievi
e Martedi 07 e Giovedi 09 Luglio 2026 — Junior / Senior

| ginnasti Allievi e J/S generalisti GOLD parteciperanno a tutte e cinque le giornate.

Di seguito gli elenchi degli atleti convocati Lunedi, Mercoledi e Venerdi:

N. GINNASTA ANNO CAT.GOLD ASD / SSD
1 Gerotto Edoardo 2018 A1 ASU

2 Boezio Lyam 2017 A1l ASU

3 Nazzi Lorenzo 2017 A1l SMaL

4 Alfiero Samuele 2016 A2 SMaL

5 Lusci Thiago 2016 A2 FITAPP
6 Di Caro Daniele 2015 A3 SGG

7 Kreaker Lorenzo 2015 A3 SGG

8 Milan Santiago 2015 A3 SMalL

9 Monte Mattia 2015 A3 ASU

10 Lentini Massimo 2013 ASU

1 Silvestri Tommaso 2013 ASU

12 Marinigh Luigi 2013 SMalL
13 Coccon Tommaso 2013 SGG

14 Sturiale Thiago 2012 SMalL
15 Corazza Diego 2012 ASU

16 Facchini Lorenzo 2010 SMaL
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Di seguito gli elenchi degli atleti convocati Martedi e Giovedi:
N. GINNASTA ANNO CAT. GOLD ASD / SSD
1 Gerotto Edoardo 2018 A1 ASU
2 Boezio Lyam 2017 A1 ASU
3 Nazzi Lorenzo 2017 A1 SMalL
4 Marinigh Luigi 2013 SMalL
5 Coccon Tommaso 2013 SGG
6 Facchini Lorenzo 2010 J1 SMaL
7 Grossutti Luca 2011 J1 SMalL
8 Freschi Davide 2008 J2 SMalL
9 Lucidi Davide 2007 SMalL
10 Goi Nicholas 2007 SGG
11 Petris Matteo 2005 SGG
12 Franchi Gioele 2004 SGT
13 Zanello David 2004 SMalL
14 Kovacic Tommaso 2003 SGG
15 Basana Andrea 2002 ASU
16 Bertossi Riccardo 2001 SGG
17 Magliocchietti Carlo 2001 SMalL

TECNICO PREPOSTO: Riccardo Cisilino

ORARIO e SEDE: 16:30-20:00, presso I'’Associazione Sportiva Udinese.

Ogni ASD/SSD (senza ginnasti convocati) potra inserire 1 ginnasta della categoria ALLIEVI e 1 ginnasta

JUNIOR/SENIOR nelle relative giornate dedicate.

Nella stessa settimana, mercoledi 8 e venerdi 10 luglio 2026, verranno organizzati degli eventi formativi.

Gli incontri saranno gratuiti, aperti a tutti (purché regolarmente tesserati presso la FGI) e verranno tenuti da
Giuseppe Danieli e Enrico Degrandi.
L’orario, indicativamente, sara dalle 17:30 alle19:30.
Per partecipare sara necessario inviare una mail al DTRM, Riccardo Cisilino (ric.cisi@icloud.com), indicando
nome, cognome e ASD/SSD.

Cogliamo I'occasione per porgere cordiali saluti.
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Il Presidente

Prof. Roberto D'Este
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