COMITATO REGIONALE DEL FRIULI VENEZIA GIULIA
FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

GAM GAF GR i = AER GPT SF ACRO PK TG

Trieste, 19 febbraio 2026
Prot. 1726
Alle Societa FGI con sezione GR
Ai Tecnici e UUddGG Interessati
e p.c. AIDTRR Luca Danesin
Al Referente Regionale di Sezione
Prof. Roberto D'Este
LORO SEDI

Oggetto: Attivita di Controllo Tecnico Regionale GR

Il Comitato Regionale FGI del Friuli Venezia Giulia, su proposta del DTR GR Luca Danesin,
organizza un'attivita di controllo tecnico regionale indirizzato al settore Gold, in vista delle prossime
competizioni di zona tecnica e nazionali.

Di seguito i dettagli:

STAFF TECNICO:

Emanuela Agnolucci — Ufficiale di Gara Internazionale
Luca Danesin — DTRR

PROGRAMMA:

Data: 1 marzo 2025

Sede: Udine — Palaprexta, via Lodi 1

Orario: 17.30 — 21.00 (i turni di lavoro saranno concordati con le interessate)
AA.SS. invitate: INSPORT — NUOVO BASKET 2000- NOVAGYM

Data: 2 marzo 2025

Sede: Udine — Palaextra, via Lodi

Orario: 10.00 — 13.30 (i turni di lavoro saranno concordati con le interessate.

AA.SS. invitate: UDINESE
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MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE:

L’iscrizione dovra essere effettuata entro e non oltre il 23 febbraio 2026 inviando un' e-mail al DTRR al
seguente indirizzo luca.danesin@live.it , indicando:

- Nome e Cognome ginnasta

- Gara

- Attrezzoli

TECNICI e UUddGG:

Le ginnaste dovranno essere accompagnate da un tecnico.

Sono invitati ad assistere al controllo gratuitamente tutti i tecnici e gli ufficiali di gara del Comitato
Regionale, informando della partecipazione il DTRR.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE:

€ 15,00 ad esercizio.

Sono esenti dal pagamento:
* Ginnaste che hanno partecipato al campionato di serie A— B nell’a.s. 2025
* Ginnaste si sono classificate 1°-2°-3° ad un campionato nazionale gold nell’a.s. 2025
* Ginnaste che fanno parte del Team Italia junior-senior nell’a.s. 2026

PAGAMENTO:

Il pagamento dovra pervenire da parte della societa di appartenenza, cumulativo di tutte le ginnaste, mezzo
bonifico bancario intestato a Federazione Ginnastica d'ltalia Comitato Regionale FVG c/o Stadio “N.
Rocco’”, via dei Macelli 5 — 34148 Trieste.

IBAN: IT85G0100502200000000006145
Sulla casuale indicare 'Allenamento di Controllo Gold GR— nome della societa sportiva — numero esercizi'.

Copia del bonifico bancario va inviata al Comitato Regionale al seguente indirizzo:
cr.friuliveneziagiulia@federginnastica.it

Si porgono cordiali saluti.

Prof. Roberto D'Este
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