COMITATO REGIONALE DEL FRIULI VENEZIA GIULIA
FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA
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Trieste, 05 dicembre 2025
Prot. 9025
A Tutte le Societa interessate
Ai Tecnici Interessati
e p.c. ALDTRTE
Al Referente di Sezione TE
LORO SEDI

Oggetto: Allenamento Collegiale Regionale Trampolino Elastico

Il Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia, su proposta del DTR TE Luca Gherbaz,
organizza un Allenamento Collegiale regionale.

DETTAGLI:

Data: 20 dicembre 2025

Sede: presso ASD Progetto Acrobatica Trieste - Trieste
Staff Tecnico: Luca Gherbaz - DTR TE

Orario: 10.00 — 13.00

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE:
Essendo la prima occasione di allenamento congiunto, l'iniziativa sara a titolo gratuito.

Per partecipare € necessario contattare il DTR TE, inviando un' e-mail con l'elenco degli atleti e
dei tecnici partecipanti, al seguente indirizzo: luca.gherbaz@gmail.com .

Vista 'importanza formativa, l'invito & esteso a tutte le societa della regione con i propri
istruttori.
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Cogliamo I'occasione per porgere cordiali saluti.

Prof. Roberto D'Este
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