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1° prova Regionale “ Campionato di specialità sezione Trampolino Elastico” 

 
 

PALAMELARA – via Louis Pasteur 41 -Trieste 
 

PROGRAMMA DI GARA 
 

Sabato 02 MARZO 2024 
 
Ore 14.30   apertura impianto 
Ore 14.45   riunione di giuria e riscaldamento a terra gruppo Allievi 
Ore 15.00   prove libere gruppo Allievi Silver TE 
Ore 15.40   gara gruppo Allievi TE 
Ore 16.10   prove libere gruppo Junior e Senior Silver TE 
Ore 16.30   gara gruppo categoria Junior e Senior Silver TE 
Ore 16.50   prove libere mini Trampolino gruppi Allievi-Junior-Senior e gruppo Gold TE 
Ore 17.10   gara mini trampolino gruppi Allievi-Junior-Senior mini Trampolino 
Ore 17.00   prove libere gruppo Gold TE 
Ore 17.45   gara gruppo Gold TE 
Ore 18.00   Premiazioni  
 
 
 

     L’ Associazione Sportiva Dilettantistica Progetto Acrobatica Trieste declina ogni 
responsabilità per eventuali danni o infortuni avvenuti prima, durante e dopo la gara agli 
atleti, cose e terzi, salvo quanto previsto dalle coperture assicurative federali. 
 
 
 
 
 
 
                                                                                               Il Presidente 
                                                                                            Ivonne Soranno 
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